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Baggrund

Gor en god skole endnu bedre —
et fagligt loft af folkeskolen.

Fra skolearet 2014-2015 blev folkeskolereformen indfert i Danmark.
Regeringens vision med reformen er, at folkeskolen skal udfordre alle elever, sa de bliver sa
dygtige, de kan.

Aftalen om folkeskolereformen har tre nationale mal:
Folkeskolen skal udfordre alle elever, sa de bliver sa dygtige, de kan
Folkeskolen skal mindske betydningen af social baggrund i forhold til faglige resultater
Tilliden til og trivslen i folkeskolen skal styrkes blandt andet gennem respekt for
professionel viden og praksis

For at opfylde malene bygger reformen pa tre overordnede indsatser:
En leengere og varieret skoledag med mere og bedre undervisning og laering
Et kompetenceloft af lerere, paeedagoger og skoleledere
Fé klare mil og regelforenkling

Fokus er flyttet fra undervisning til leering. Et skifte fra input til outcome. Undervisning er forenklet
sagt input. Laering er outcome, det handler om resultatet af undervisningen. Hvilket udbytte har
eleven af skoledagen, hvad har eleven lcert?

Erfaringsmaessigt og fra forskningen (Trine Ankerstjerne, Lektor pa UCC) fremhaves, at
padagoger er gode til at statte op om fallesskaber og om det sociale liv 1 bernegruppen. Det
inkluderende fzllesskab bliver styrket, nar der er en padagog til at bakke op.”

Et udvidet mélrettet samarbejde mellem skole og skolens fritidstilbud skaber sammenhang i
elevens hverdag og bidrager til at lofte elevernes faglige niveau og oge deres trivsel.

I forbindelse med folkeskolereformen kom ogsa en bekendtgerelse om krav til indholdet i mal- og
indholdsbeskrivelser for folkeskolens skolefritidsordninger — bekendtgerelse nr 699 af 23.06.2014.
Nervarende beskrivelse er udarbejdet med udgangspunkt i denne.’

! https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=163977




I forbindelse med dagtilbudsloven kom der en a&ndring pr. 29.05.2018 om lov om &ndring af
dagtilbudsloven og lov om folkeskolen?.

Folkeskolelovens § 45 a @ndres til:

»§ 45 a. For born, som benytter fritidshjem forud for skolearets begyndelse, jf. § 23, stk. 1, skal
fritidshjemmet, i perioden indtil undervisningspligten indtrceeder, enten arbejde med de
kompetenceomrdder, der arbejdes med i bornehaveklassen, jf. folkeskolelovens § 11, stk. 2, eller
temaerne i den peedagogiske lcereplan, jf. § 8, stk. 4.«

Implementeringen af denne @ndring er indskrevet i afsnittet om laeringsfokus i Mini SFO.

I forbindelse med den nye dagtilbudsloven® er der sarlig fokus pé folgende:

§ 7. Dagtilbud skal fremme borns trivsel, leering, udvikling og dannelse gennem trygge og
peedagogiske lceringsmiljoer, hvor legen er grundleggende, og hvor der tages udgangspunkt i et
borneperspektiv.

Stk. 2. Dagtilbud skal i samarbejde med forceldrene give born omsorg og understotte det enkelte
barns trivsel, leering, udvikling og dannelse og bidrage til, at born fdr en god og tryg opveekst.

Stk. 3. Born i dagtilbud skal have et fysisk, psykisk og cestetisk bornemiljo, som fremmer deres
trivsel, sundhed, udvikling og leering.

Stk. 4. Dagtilbud skal give born medbestemmelse, medansvar og forstdelse for og oplevelse med
demokrati. Dagtilbud skal som led heri bidrage til at udvikle borns selvstendighed, evner til at
indga i forpligtende feellesskaber og samhorighed med og integration i det danske samfund.

Stk. 5. Dagtilbud skal i samarbejde med forceldrene sikre barn en god overgang fra hjem til
dagtilbud. Dagtilbud skal endvidere i samarbejde med forceldre og skole sikre born en god
sammenheengende overgang mellem dagtilbud og fra dagtilbud til fritidstilbud og skole ved at
udvikle og understotte deres grundleggende kompetencer og lysten til at lcere.«

? https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=201526
? https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=201526



Forord
Fritid er traditionelt defineret som den tid, der ikke er optaget af arbejde og for berns vedkommende
af undervisning.

Born lerer hele tiden, uanset om vi vil det eller ej og uanset om vi er bevidste om, hvad de larer.
Et varieret og laererigt fritidsliv er et vigtigt grundlag for barnets fremtid.

I skolens fritidstilbud skal bernene opleve forskellige spontane og mélrettede aktiviteter.
Padagogerne skal udfordre berns nysgerrighed, sammen udforske det, som undrer bern og tage fat

om bernenes sociale og kommunikative kompetencer.

Endvidere sattes ogsa fokus pd hvad og hvorndr bernene larer, for herigennem at give dem et bredt
erfaringsgrundlag, som understetter deres dannelse, individuelle udvikling, kreativitet og fantasi.

Fritidsdelen er altsa ikke blot den tid, der er "’til overs” nér skoledagen er faerdig, men har en
selvsteendig vaerdi og betydning for berns opvakst.

Beornesyn

Overordnede Mil for Dagtilbud/Landsbyordninger/ Skolens fritidstilbud
i Vesthimmerlands Kommune

"Alle bern i Vesthimmerland skal have et godt berneliv"

Alle bern anses for at veere unikke og vardifulde i sig selv. Det peedagogiske arbejde tager
udgangspunkt i det enkelte barns behov, ressourcer og kompetencer. Udvikling og lering foregar
med barnet som aktiv deltager 1 et socialt samspil med andre bern og voksne.

Med afset i Vesthimmerlands Kommunes sammenhangende bernepolitik og folkeskoleloven
arbejdes med folgende indsatsomrader:

- Paedagogiske profil og indhold 1 Skolens fritidstilbud
- Samarbejde

- Overgange

- Krop, bevaegelse og sundhed

- Born med sarlige behov




Fritidssyn

- Det skal vare sjovt at gé 1 skolens fritidstilbud.

- Bornene skal have mulighed for at knytte venskaber.

- Bornene skal opleve at vere en aktiv del af et storre faellesskab

- Bornene 1 skolens fritidstilbud skal stilles overfor opgaver, hvor de lerer at tage ansvar

- Bornene skal opleve, at de har retten til at velge.

- Bornene 1 skolens fritidstilbud skal opleve at have retten til egen “fri” tid.

- Barnene skal opleve sammenhang og helhed mellem skole og skolens fritidstilbud; skole og hjem.
- Det enkelte barn gives mulighed for erkendelse af egne evner og identitet

- Barnene gives mulighed for at opleve aktiv lering, barnet lerer gennem praktiske oplevelser.

- Barnene har mulighed for at eksperimentere - bernene lerer at fi indsigt, men ogsa at opleve, at
de bliver gode til noget

- I skolens fritidstilbud gives mulighed for gennem aktiviteter og samveer at gve demokratiske
processer.

- Dialogen er et vigtigt redskab i skolens fritidstilbuds sociale liv.

Skematisk oversigt

Skematisk oversigt over indhold i Rammer for mil- og indholdsbeskrivelser for skolernes
fritidstilbud i Vesthimmerlands Kommune.

Paedagogisk profil / indhold

Samarbejde Overgange Laeringsfokus i | Krop, bevaegelse | Born med sarlige
Mini SFO og sundhed behov

I bekendtgerelsen om krav til indholdet af mal— og indholdsbeskrivelser for skolefritidsordninger
(LBK. Nr. 669 af 23.06.2014) § 2 stk. 6: Hvis skolefritidsordningen omfatter bern, der endnu ikke
har pabegyndt skolegangen, skal mél- og indholdsbeskrivelsen angive, pd hvilken made
skolefritidsordningen varetager de yngre berns sarlige behov og bidrager til en god start pa
skoleforlabet for disse bern.

Vedrerende ovenstaende henvises til "Overordnede mdl for 0-6 darige born i Vesthimmerlands
Kommune”.




Skolefritidsordningens malgruppe

Skolefritidsordningerne SFO omfatter elever fra 0.-3. klasse. I nogle skoledistrikter tilbydes Mini
SFO, hvilket betyder, at barnene kan ga i SFO fra maj maned éret for de skal begynde i skole.

I nogle af skoledistrikterne er der etableret udvidet SFO: LBO eller Landsbyordningen. I LBO’erne
kan barnene vaere fra 3-6 ar. Endvidere er der etableret vuggestuer i nogle af LBO’erne, hvilket
betyder, at disse optager bern fra 0 ir. Bernene 1 LBO’erne er under folkeskoleloven, men arbejder
efter dagtilbuddenes serviceniveau.

Padagogisk profil

Skolens fritidstilbud udvikles og implementeres i den lokale kontekst.

Den enkelte skole skal arbejde systematisk og malrettet med at udvikle deres fritidstilbuds
paedagogik og virke i overensstemmelse med visionerne for folkeskolereformen.

Paedagogisk profil/indhold teenkes ind i den arlige kvalitetsrapport samt i udarbejdelsen af mal til
Dialogbaseret aftalestyring.

Den enkelte skolens fritidstilbud udarbejder en padagogisk profil/indholdsbeskrivelse indeholdende
folgende omréder:

e Visioner
e Verdier

e Institutionens paedagogiske ide og praksis for madlomraderne: Samarbejde - Overgange -
Krop, bevagelse & motion og Born med sarlige behov.

e Fokuspunkter i aftaleperioden med udgangspunkt i felgende omrader: Samarbejde -
Overgange Krop, bevagelse & motion og Bern med serlige behov.

e En beskrivelse af dagligdagen
e Personalepolitiske mél

e Eventuelt profil



Samarbejde
Skolens fritidstilbud skal medvirke til i samarbejde med hjemmet og skolen at skabe en helhed i
hverdagen for bornene.

Ligeveardighed og fzllesskab er overskriften for samarbejdet. Dialog, gensidig anerkendelse,
abenhed gelder alle aspekter af samarbejdet.

Det betyder at:
e Fritidstilbuddets personale har ved daglige kontakter med foraldrene et teet forhold til disse.
Dette gor, at personalet har mulighed for at komme 1 taet dialog med foraldrene — ogsé ved
den svare samtale, som kan omhandle personlige problemstillinger.

e Med afsat i en anerkendende tilgang har fritidstilbuddets personale mulighed for gennem en
gensidig sparring med foreldrene at rette opmerksomheden pé barnets kvaliteter og
ressourcer.

e [ forbindelse med det tvaerfaglige skole-hjem samarbejde har fritidstilbuddet fokus pa
barnets alsidige personlige udvikling samt sociale kompetencer.

o Fritidstilbuddet arbejder teet sammen med indskolingsteamet og indgér i dialog og
ligevaerdigt samarbejde om det enkelte barn og gruppen af bern.




Overgange
Skolens fritidstilbud medvirker i samarbejde med forceldrene til at skabe gode og trygge overgange,
saledes at barnet oplever helhed og sammenhceng mellem tilbuddene.

Hensigten er at tilbyde bernene en glidende overgang fra dagtilbud til skolens fritidstilbud og skole
samt fra skole til fritid.

Det betyder at:

e [ hvert skoledistrikt er der udarbejdet principper for , hvordan overgangsforlebet er
struktureret og planlagt. Dette geelder overgangen fra dagpleje til daginstitution, fra
daginstitution til skole og fra skole til skole.

e Med afsat 1 intentionerne 1 den dbne skole er det vigtigt, at bernene har kendskab til
lokalsamfundet herunder ungdoms— og Kulturskolen, foreninger, kulturinstitutioner og
virksomheder.

Leeringsfokus i Mini SFO

Alle LBO’er og Mini SFO’er i Vesthimmerlands Kommune arbejder med leeringsfokus.
LBO’erne arbejder med den padagogiske lereplan som grundlag for leringsfokus fremadrettet.
Mini SFO’erne arbejder med den padagogiske lereplan som grundlag for laeringsfokus.

De seks lereplanstemaer er:

Alsidig personlig udvikling
Social udvikling
Kommunikation og sprog
Krop, sanser og bevagelse
Natur, udeliv og science
Kultur, @stetik og fallesskab
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Krop og bevagelse

Skolens fritidstilbud medvirker til at give alle born muligheder for at veere fysisk aktive, der hvor de
feerdes i deres hverdag, med det formdl at forebygge overveegt og andre livsstils sygdomme.
Ligeledes skal bornene i skolens fritidstilbud have kendskab til sund mad.

Forskning viser, at sund kost og regelmaessig motion giver bern en gget koncentrations- og
indleeringsevne, bedre fysisk og psykisk velvare samt lavere sygdomsfraver.

Det betyder at:

e Skolens fritidstilbud skal praesentere bernene for sund, varieret og ernaringsrigtig kost, for
herigennem at lere om sund mad og fa et naturligt forhold til det usunde.

e Der skal i skolens fritidstilbud skabes mulighed for fysisk aktivitet for herigennem at styrke
sociale relationer, give bedre trivsel, livsglaeede og selvvard.

e Born af fremmede kulturer tilbydes den samme mad som danske bern, men med en
grundlaeggende respekt for deres religiose baggrund

e Med afset i fritidstilbuddets kostpolitik at skabe rammer for dialogen med foraldrene og
bernene om betydningen af regelmaessig motion og gode kostvaner.

Born med szrlige behov

Skolens fritidstilbud skal gore en malrettet indsats i forbindelse med inklusion til born med scerlige
behov.

Skolens fritidstilbud udvikler en padagogisk praksis med inkluderende arbejdsformer (f.eks. Lp-
modellen, ICDP, eller lign.) med serligt fokus pa at vere socialt inkluderende i overensstemmelse
med hensynet til det enkelte barn og den samlede bernegruppe.

Det betyder at:

e Padagogerne udvikler peedagogisk praksis med afsat i teoretisk viden og nyere forskning
indenfor omradet

e Personalet arbejder systematisk og lebende pé at udvikle specialpedagogiske kompetencer
e Vesthimmerlands Modellen kan ogsa bruges af skolens fritidstilbud som faglig sparring
omkring "hjeelp til selvhjelp”

e Der forteelles gode historier om succesfuld inklusion

Evaluering af mal- og indholdsbeskrivelsen
Mal og indholdsbeskrivelsen evalueres 1 gang arligt pa netverksmede for indskolings- og
SFO/LBO ledere
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